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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «РОДНИЧОК» 

НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Образовательная область 

Количество ООД в неделю 

Младшая группа 
Средне-старшая группа 

Подготовительная 

группа 

1 подгруппа  2 подгруппа  

Физическое развитие (в 

помещении) 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическое развитие (на 

прогулке) 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Математическое развитие 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 
Ознакомление с окружающим 

миром 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Лепка 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 
Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 
Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Краеведение - - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Итого занятий: 10 10 13 14 

Итого часов: 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 5 ч 7 ч 
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